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Einleitung 

D   S    ttmu t   „    “   t                      . D   Gumm  u d    gt fü       gut  P   f  m    

der Taille. Die Hosenbeine können mit einem Gummi gerafft werden. So erhält die Hose eine fluffige 

Optik. Die Hosenbeine sind kurz und somit für den Sommer perfekt geeignet. Das Höschen kann aus 

Jersey oder Webware, z.B. Musselin, genäht werden.  

Diese Varianten sind enthalten: 

- Mit oder ohne Seitennaht

- Kurz oder knieumspielend

Neben dem Einzel- und Mehrgrößenschnitt von Größe 50 bis 98, gibt es eine kleine Einführung zum 

Nähen von Jersey. So bist du perfekt gewappnet, wenn du das Höschen aus Jersey nähen möchtest. 

Du kannst dein fertiges Projekt gerne in den sozialen Medien mit dem Hashtag #schneidermeer 

versehen. Dann kann ich dein Ergebnis auch sehen.  

Du möchtest noch mehr Unikate nähen? In meinem Shop unter www.schneidermeer.de  

findest du weitere Anregungen. Mit der Zeit kommen neue Schnittmuster hinzu.  

Vielen Dank, dass du dich für dieses Schnittmuster entschieden hast. 

Ich wünsche dir viel Spaß beim Nähen! 

Viele Grüße 

Claudia 

http://www.schneidermeer.de/
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Informationen zur Anleitung 

Mehrgrößenschnitt: 

Dieser Schnitt enthält alle Schnitteile von Größe 50 bis 98 mit Nahtzugaben. Pause die einzelnen Teile 

in der gewünschten Größe ab.  

Schneide alle Schnittteile aus Papier aus.  

Folgende Nahtzugaben enthält das Schnittmuster: 

- 3 cm Taille

- 2 cm Saum

- 0,7 cm an allen anderen Kanten

Einzelgrößenschnitt: 

Dieser Schnitt enthält alle Schnittteile jeweils in einer Größe mit Nahtzugaben. Die gepunktete Linie 

neben der Schnittkante zeigt dir die Nahtlinie beim Schnittmuster an. 

Folgende Nahtzugaben enthält das Schnittmuster: 

- 3 cm Taille

- 2 cm Saum

- 0,7 cm an allen anderen Kanten

Die Nahtzugaben, die von 0,7 cm abweichen, sind mit Knipsen markiert. 

Darstellung: 

Die Anleitung ist komplett bunt. Hier ist eine Legende, damit du die Farben zuordnen kannst: 

Oberstoff – rechte Seite 

Oberstoff – linke Seite 

Naht, die im Schritt beschrieben wird 

- - - - -    Steppnähte

Verarbeitungshinweis: 

Sollte kein genauer Stichtyp benannt werden, nähe deine Jerseyteile wie auf Seite 5 beschrieben. 

Gewebe werden mit einem Geradstich mit einer Stichlänge von 2,2 bis 2,5 mm geschlossen. 

Du kannst hier die Naht bei der Nahtzugabe von 0,7 cm schließen. Die Kanten können mit einem 

Zickzackstich oder einer Overlocknaht versäubert werden. Bei der Overlock solltest die Breite des 

Stichs auf 4 bis 5 mm heruntersetzen. So übernäht die Versäuberungsnaht nicht den Geradstich. 
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Nähanleitung: Lexi - Babyhöschen mit gerafften Hosenbeinen 

Schritt 1: Wähle die Größe 

Diese Hose ist lockerer geschnitten und kann aus Gewebe, z.B. Musseline und dehnbaren 

Jerseystoffen genäht werden. 

Für eine gute Passform, miss bitte vor dem Zuschnitt die Körpermaße oder orientiere dich an den 

Kaufgrößen (genauere Informationen findest du auf Seite 19).  

Die Größe der Babys richtet sich nach der Körperlänge. Du kannst zur Kontrolle den Hüftumfang (mit 

Windel) messen. Dieser ist notwendig da das Höschen später hochgezogen wird, weil es keinen 

Reißverschluss gibt! 

Wenn das Baby zwischen zwei Größen ist, nehme die größere Größe. Du kannst die Hose auch eine 

Nummer größer nähen. Dann wächst es rein. Du kannst auch von vornherein das Höschen eine 

Nummer größer nähen. 

50 56 62 68 74 80 86 92 98 

Körpermaße (in cm) 

Taillenumfang 42 43 44 46 47,5 49 50 51 52 

Hüftumfang 41 43 45 47 49 51 53 55 57 

Innenbeinlänge 16,4 19,1 21,8 24,5 27,2 29,9 32,6 36,3 40 

Körperlänge 50 56 62 68 74 80 86 92 98 



Lexi - Babyhöschen 

© Claudia de Gavarelli – Schneidermeer 2020 Seite 9 

             

Schritt 3: Zuschnitt 

Als Stoffe sind leichte Gewebe und Jerseys aus Baumwolle oder Leinen geeignet. Außerdem sollten 

sie blickdicht sein. 

50 56 62 68 74 80 86 92 98 

Stoffverbrauch (145 cm breit) (in cm) 

Hose kurz 39 42 46 

Hose 

knieumspielend 
46 52 60 

Außerdem brauchst du Gummiband (in cm): 

2 cm für Taille 39 44 47 

1 cm für Beine 2x 21,5 2x 22,5 2x 24 

Information zu den Maßen: 

- Die Stofflänge beinhaltet eine Zugabe von 10 cm. Stoffe können beim Waschen einlaufen

und somit ist immer noch genug Stoff für die Hose vorhanden, wenn du diesen vor der

Verarbeitung wäschst.
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Schritt 6: 

Lege beide Hosenteile rechts auf rechts aufeinander. Achte darauf, dass die Schrittrundungen 

zueinander passen. Dann beginnst du bei der hinteren Schrittnaht. Diese ist die Seite mit der 

längeren Rundung/Kante. Starte hier oben an der Kante, der Taillenlinie.  

Die Schrittkanten der vorderen Mitte legst du passend aufeinander. Nähe diese bei 0,7 cm 

zusammen. Hier startest du ebenfalls an der Taillenlinie. 
 

  →  

 

Schritt 7: 

Bügle die Nahtzugaben der Schr tt ä t    , d    d   „      “ S  t  d   N  tzug                 gt. 

Beide Nahtzugaben sollten in die gleiche Richtung gebügelt werden. 

 

Schritt 8: 

Falte die Hose so, dass die Seitennähte bzw. die geraden Seiten jeweils an den Seiten liegen und die 

Schrittnähte in der Mitte der Hose. Du erkennst jetzt schon die Form der Hose bzw. der Hosenbeine. 

Diese liegen rechts auf rechts aufeinander.  

Lege die vordere und hintere Schrittnaht genau aufeinander. Hier werden die Nahtzugaben in 

unterschiedliche Richtungen gelegt. Da du vorhin die Nähte in unterschiedlicher Weise geschlossen 

   t,    g   d   N  tzug     m t d   „        S  t “          . 

Schließe die Schrittnaht von dem Saum, über den Schritt bis zum anderen Hosensaum. 

Wenn du eine Overlock nutzt, kannst du die Ecken unter der Maschine geradelegen. 

  →  
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Maße wählen 

Um die Maße für das Baby/Kleinkind zu finden benötigst du:  

- 1 Maßband  

- Das Baby/Kleinkind welches das Kleidungsstück tragen 

soll 

- Geodreieck für die Körperlänge 

 

Die Maße werden nah am Körper gemessen. Deswegen sollte 

das Kind entweder nur in Unterwäsche oder in sehr enger 

Kleidung ausgemessen werden.  

 

Nummer 1: Brustumfang 

Lege das Maßband komplett um den Körper in Brusthöhe. Achte 

darauf, dass das Maßband über die stärkste Stelle der Brust 

liegt. 
 

Nummer 2: Taillenumfang 

Das Maßband wird komplett um die Taille gelegt. Diese Stelle ist die schmalste Stelle des 

Oberkörpers. Bei Babys ist diese Stelle ungefähr in Bauchnabelhöhe.   
 

Nummer 3: Hüftumfang 

Der Hüftumfang ist die stärkste Stelle vom Gesäß. Das Maßband wird auch hier um diese Stelle gelegt 

und die Maße gemessen. Bei Babys ist diese Stelle nicht sehr ausgeprägt. 

Dieses Maß wird mit Windel gemessen. 
 

Nummer 4: Körperlänge 

Die Körperlänge wird vom Scheitel senkrecht zum Boden gemessen. Das Kind stellt sich 

dafür ohne Schuhe, gerade an die Wand. Damit du den Scheitelpunkt genau findest, lege 

eine Seite des Geodreiecks an die Wand und eine auf den Kopf auf (siehe Skizze rechts). 

Die Körperlänge entspricht der Kleidergröße bei Kindern.  

Babys werden im Liegen gemessen.  
 

Nummer 5: Innenbeinlänge 

Die Innenbeinlänge wird entlang der Innenseite des Beins vom Schritt bis zur Fußsohle gemessen.  

  

 

 

 

 

 


